
 

 

Ecografía de Abdomen Superior 
 
El día anterior a su cita:  
 
 Dieta líquida el día anterior: se 

recomienda tomar consomé, 
gelatina y/o galletas de soda. 

 No consumir alimentos grasos ni 
pesados. 

 No consumir leche ni sus derivados 
 No Tomar bebidas negras ni 

gaseosas 
 El día de su cita debe asistir en 

ayunas  
 


